
令和６年度 ケアポートよしだ 研修センター 

「介護福祉士実務者研修 通信課程」のご案内 

 

福祉・介護のプロを目指し、あなたも実務者研修を受講して 

国家資格にチャレンジしませんか！ 

 

  

 

 

 

 

介護職員キャリアアップモデル 

（人材育成ステップ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ 通信養成を行う地域は雲南圏域（雲南市、奥出雲町、飯南町）内としますが、島根県内で面接授業に

通学可能な方も受け付けます。 

 

＜応募方法＞  

1. 裏面の「受講申込書」に必要事項をご記入のうえ、当センターまで FAX・郵便等でお送りください。 

2. 受講決定後、開講 10日前までに「受講決定通知書」等を送付します。 

 

新型コロナウイルス対策を徹底して研修を行いますので、受講生の皆様にもご協力をお願いします。 

 

入社１～２年目 

介護職員初任者研修 

エルダー、OJT 

入社２～３年目 

実務者研修 

入社 3年目～ 

介護福祉士受験！ 

実務経験 3年以上＋実務者研修 

筆記試験（実技試験免除） 

働きながら介護福祉士の国家試験を受験するためには実務者研修を受講しなければなりません。 

キャリアップの一環として、あなたも実務者研修を受講してみませんか。 

現在、介護の仕事についていない方、未経験の方でも受講可能です。年齢制限はありません。 

＜実務者研修カリキュラム＞（初任者研修修了者 または 2 級ヘルプ修了者） 

研修日程  令和 6 年５月１日 開講 

５月～９月 通信（自宅学習） 10 科目 275時間 

スクーリング 8日間（9/21,22, 10/19,20, 11/16,17, 12/14,15） 

受講料   60,000 円（テキスト代込） 

申込締切  令和 6 年 4 月 10 日 

＜実務者研修カリキュラム＞（初任者研修、2 級ヘルプ修了者以外） 

研修日程  令和 6 年５月 1 日 開講 

５月～９月 通信（自宅学習） 1９科目 ４０5時間 

 スクーリング 8 日間（9/21,22, 10/19,20, 11/16,17, 12/14,15） 

受講料   110,000 円（テキスト代込） 

申込締切  令和 6 年 4 月 10 日 


