
４月 天気の良い日にみんなで散歩        ふかのの里令和５年度活動報告   ～ふかのの里の１年～     ９月 福祉交流会に参加 

桜の花がきれいでした                                                                楽しかったよ。懐かしい人とも会えてよかった 

 

 

 

  

 プランターにミニトマトを植えたよ 

 こんなに収穫出来たよ。 

 おいしかったよ。 

 

８月 納涼祭り 輪投げ、射的、金魚？すくい・・懐かしい遊びをしました。 

            そうめん流し・・なかなか流れて来なかったけど、おいしかった。 

 

 

 ９月 ふかのの里敬老会  

 これからもお元気で長生きしてください 

   

頭を噛んでもらって 
 健康でありますように・・・ 

 

  １１月 

デイサービスのお誘いで芋煮会を見学に行ったよ 

 天気も良く気持ちよかったね～。 

 



皆で作った『辰』の貼り絵 

今年もよろしくお願いします。 
 

 

２月  節分  

豆まきをしたよ。 

鬼は~外！福は～うち！鬼は~外！福は～うち！ 

あれれ・・鬼に捕まちゃった！助けて~ 

昼食には恵方巻を自分たちで作って食べたよ。 

今年の恵方はどっちだっけ・・・？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

    普段なにしてる～？ 

体操、ゲーム、数字パズル、色塗り etc.・・ 

天気に良い日は散歩に出かけたよ 

１２月にはクリスマスツリーの飾りつけもしたよ 

 

１２月 忘年会～皆でうどん作りをしたよ。 

小麦粉を捏ね、足で踏み、のばして食べやすい大きさ

に切って、鍋に入れて〝うどんすき“にして食べたよ。 

おいしかった～！ おにぎりもちょうど良い塩加減♡ 

１１月  田井小学

校の学習発表会に行

ったよ。 

寒かったけど、子供

たちが頑張って発表

していたよ。 

可愛かったね～。 

１２月  深野神楽子ども教

室発表会を見に行ってきたよ。 

みんなよく練習していたね！ 

今度はふかのの里での上演し

てほしいね～。 

２月 

河川の紅梅がきれい

に咲いていたよ。 

みんなで花を見に行

ってきたよ。 

綺麗だったよ。 


